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Skorzystaj z naszej pomocy!

Konsultacje indywidualne
i psychoterapia

Poradnictwo
prawno - rodzinne

Poradnictwo rodzinne

Grupa wsparcia
dla rodzicéw i opiekundw

Terapeutyczna grupa rozwojowa
dla mtodziezy
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Zadzwon i umodw sie na spotkanie

(32) 286 06 23
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Co powinno zwroci¢ Twojg uwage?

* czujesz, ze tracisz kontakt z dzieckiem - dotychczas jakos si¢ dogadywaliscie, a teraz
mniej rozmawiacie, coraz mniej wiesz o dziecku, stajecie si¢ sobie obcy,

» dziecko ma ktopoty w szkole - gorzej sie uczy, wagaruje,

* ma nowych znajomych o ktérych nie chce zeby$ wiedziat, nie zaprasza ich do domu,
nie znasz ich,

* nie wiesz gdzie spedza czas,

» nie wraca do domu o ustalonej porze albo nie wraca na noc do domu,

* jego nastroje sa zmienne, dziecko jest osowiate albo pobudzone,

» spedza bardzo duzo czasu z telefonem lub przy komputerze,

» zauwazyles, ze dziecko sie okalecza,

e czesto wychodzi z domu, a jak juz wraca unika kontaktu,

e zaczyna rozmawiaé o nieszkodliwosci uzywek,

 znajdujesz w jego pokoju dziwne przedmioty, np. woreczki, proszki, bibutki, lufki itp.,

* ma pieniadze o ktérych nie wiesz skad pochodza,

» zaktada ubrania, ktérych mu nie kupowates.

Skorzystaj z naszej pomocy!

* grupa wsparcia rodzicéw - kazdy wtorek 17:00 - 19:00,

» grupa terapeutyczno-rozwojowa dla mtodziezy (po wczesniejszej konsultacii i
kwalifikacji przez terapeute) - éroda 17:00 - 19:00,

e CANDIS - indywidualny program dla uzytkownikéw konopi,

 konsultacje indywidualne dla dzieci i dorostych z wykwalifikowana kadra specjalistéw;
psycholodzy, specjalisci psychoterapii uzaleznien, terapeuci rodzinni, prawnik.

Zadzwon i umow sie na spotkanie - (32) 286 06 23

Wesprzyj nas abysmy mogli dawaé czas i wsparcie osobom uzaleznionym
09 1240 1343 1111 0010 0919 9328

Fundacja "Dom Nadziei" ul. Gtéwna 30, 44-109 Gliwice
tal (22) 286 N& 22 | httne-/hananar damnadriai nl/
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Nasza misja - dbaé o rozwdj i wzrost czlowieka.

Kazdy cztowiek jest wyjgtkowy i niezwykly. Chcemy rozwijac
w tych mtodych ludziach pasje, zaangazowanie i potencjat
oraz wiare we wtasne mozliwosci. Dlatego w naszej Fundacji
pracuje wykwalifikowany zespot specjalistow i instruktorow
psychoterapii uzaleznien, psychologéw, psychoterapeutow,
lekarzy i pielegniarek. Jestesmy uzaleznieni od pomagania —
i to jedyny natog, ktorego w naszej Fundacji nie leczymy.
Bo my nie jesteSmy juz w stanie z niego wyjs¢, wiedzac jak
wiele jest jeszcze na Swiecie do naprawienia i ze naprawde
warto to robic.

Katolicki Osrodek ,,Dom Nadziei” im. ks. Jana Berthiera, jest
stacjonarnym i catodobowym osrodkiem terapeutycznym dla
miodziezy uzaleznionej od alkoholu i narkotykéw w wieku od
15 roku zycia. Leczenie w osrodku jest dobrowolne i trwa
okoto 12 miesiecy.

Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleinien prowadzi
konsultacje osob uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz ich
rodzin w systemie ambulatoryjnym. To wcale nie jest tatwe,
aby przyjs¢ do poradni opowiedzie¢ o swoich trudnosciach.
Ale jest to konieczne, aby mozna byto sobie z nimi poradzic.
Wystarczy tylko jeden telefon...

Wptaé darowizne,
abysmy mogli dawac czas i wsparcie mtodziezy.

Konto bankowe: 09 1240 1343 1111 0010 0919 9328

Przekaz 135 % | swojego podatku:

KRS 0000038254

Fundacja ,Dom Nadziei”
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